
QUELQUES UNS DE NOS PARTENAIRES

Notre association promeut l'inclusion et l'accès à la culture et aux outils numériques pour tous. Elle vise
à créer des espaces d'échanges et de partages favorisant ainsi le renforcement du lien social et la lutte
contre l'isolement. LES LUMIERES DE LA VILLE s'engage également dans des actions éducatives et
formatives pour soutenir les publics fragiles et notamment les séniors et les femmes des QPV (Quartier
Politique de la Ville), dans leur développement personnel. En sensibilisant à la diversité culturelle, notre
association contribue à la construction d'une société plus équitable et solidaire. Enfin, en offrant des
ressources et des opportunités, elle œuvre à l'amélioration des conditions de vie des personnes les plus
vulnérables avec, par exemple, notre pâtisserie solidaire tenue par  Élora, une jeune femme en  situation
de polyhandicap. 
Nous organisons entre 10 et 15 actions engagées  par an.
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15 ACTIONS PLUSIEURS MILLIERS DE
PARTICIPANTS

80 bénévoles
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NOTRE MARQUE
“HISTOIRES DE FEMMES”

Une action plurielle au service de l'égalité hommes/femmes,

Histoires de Femmes rassemble plusieurs initiatives en Eure-et-Loir pour
promouvoir l’égalité femmes-hommes à travers l’art, la culture et la solidarité.
Le Festival Histoires de Femmes en est le cœur, mettant en lumière des récits
féminins à travers des projections, débats et masterclass. Ciné-Femmes
diffuse des courts-métrages engagés dans les quartiers prioritaires,
accompagnés d’échanges citoyens. Les Rugissantes, collectif créatif, brise les
stéréotypes de genre par des œuvres exposées lors du festival. Les pâtisseries
solidaires d’Elora allient passion et engagement social, avec des ventes au
profit d’associations. L’association produit également des films engagés et
lancera en 2026 une chaîne YouTube, intitulée “LES VOIX DE LA VILLE” Enfin,
des ateliers d’inclusion numérique offrent aux seniors les outils pour rester
autonomes et connectés. Un projet global qui allie création, transmission et
émancipation pour un avenir plus équitable.

ANNÉE 2025



Ciné-Femmes propose des projections de courts-
métrages engagés, suivies de débats participatifs. Les
séances abordent les questions d’égalité, de respect et
d’émancipation à partir de récits de femmes. Animées
par Sabine Frétey, elles créent des espaces de parole
accessibles, bienveillants et intergénérationnels,
favorisant le dialogue citoyen et le lien social. 

Les Lumières de la Ville ont accompagné l’association Les
Merveilleuses Mariannes en mettant leur expertise
audiovisuelle au service de jeunes de 12 à 25 ans. Le
tournage a permis de valoriser leurs parcours, leurs
combats et leur parole, contribuant à renforcer l’estime
de soi et l’émancipation par le récit.

Repeindre la nuit est un documentaire engagé sur les
chemins de reconstruction empruntés par Johara
ESCOUROU. À travers l’art et l’engagement humain, le
film met en lumière sa trajectoire de résilience, où dire
l’indicible, restaurer l’estime de soi et recréer du lien
deviennent possibles.

RÉPARER LA NUIT – documentaire 

FAKE NEWS – Rotrou, Branly, Nicolas-Robert, ICN 

CINÉ-FEMMES -  Dreux et Chartres (QPV) 

NOS ACTIONS
TOUTE L’ANNÉE 

Menée par Gérald Massé et Kris Vidjanagni, l’action Fake
News a sensibilisé 515 élèves à la désinformation. À
travers des ateliers interactifs, les jeunes ont appris à
décrypter l’information, comprendre les mécanismes de
manipulation et développer leur esprit critique,
renforçant ainsi l’éducation aux médias et la
citoyenneté.

REALISATION – MERVEILLEUSES MARIANNES 



Cette action mêle transmission culinaire et lien
intergénérationnel. À travers des ateliers de
pâtisserie, Élora Michot crée des espaces de
partage entre jeunes et seniors autour des recettes
et des récits de vie. Une partie des productions est
reversée à des associations solidaires, dont la Croix-
Rouge.

Un atelier théâtre intergénérationnel animé par
Gérald Massé autour de la pièce Les
Désenchantées. Les participant·e·s travaillent
l’expression personnelle, la mémoire collective et la
création scénique, renforçant confiance en soi,
plaisir de jouer et sentiment d’appartenance.

Des ateliers pratiques ont été menés auprès de seniors
afin de les accompagner dans l’usage des outils
numériques. Navigation internet, démarches en ligne et
prévention des arnaques ont été abordées pour
favoriser l’autonomie, lutter contre l’isolement et
réduire la fracture numérique.

INCLUSION NUMÉRIQUE – ODARPA 

REALISATION DU CM INVENTAIRE 

LES PÂTISSERIES SOLIDAIRE D’ÉLORA

ATELIER THÉÂTRE – ODARPA

NOS ACTIONS
TOUTE L’ANNÉE 

Pendant une année entière l’équipe des
Lumières s’est mobilisée au tour du film
INVENTAIRE.  Écriture, prépa, tournage,
montage, festival. Le film est co-signé
Véronique Mériadec et réalisé par Christle
HENON.



12 & 13 MARS – SALON DE L’ALTERNANCE - PARC EXPO DREUX

Intervention citoyenne autour de
l’engagement démocratique par le
cinéma. Les élèves ont participé à la
sélection de courts-métrages pour le
festival, renforçant leur pouvoir d’agir.

Participation à la remise des prix du
concours Je m’engage contre le sexisme.
Ciné-Femmes, exposition des Rugissantes
et proposition visuelle engagée ont
renforcé la portée citoyenne de
l’événement.

14 MARS – CONCOURS SEXISME - Collège N. ROBERT

24 AVRIL – BATTLE POÉTIQUE 2025 - Théatre Dreux

NOS ACTIONS

Animation d’un studio cinéma immersif
permettant aux jeunes de s’initier à
l’écriture, au tournage et au montage. Une
action collective valorisant les métiers du
cinéma et de l’audiovisuel.

350 collégiens ont investi la scène pour
des joutes poétiques engagées. Les
Lumières de la Ville étaient partenaires,
Véronique Mériadec membre du jury.

3 MARS – ICI LA CITOYENNETÉ (LAURÉAT)  - Lycée BRANLY



 Projection forte en émotions autour
des courts-métrages RESIGNATION,
en hommage à Émilie Dequenne, et
FÉMINIMORPHOSE, tourné sur place.

Le plaisir de tourner une nouvelle
fois avec Emmanuelle Montaud
pour dfendre le féminisme avec
humour.

L’espace Pluri'Elles à Dreux offre aux
femmes un lieu d’accueil, d’écoute et
de soutien. Notre RADIO LES VOIX DE LA
VILLE étaient là pour ses premiers pas.

NOS ACTIONS

1er Avril  - HOMMAGE EMILIE DEQUENNE - Hangar Dreux

25 SEPT -  INAUGURATION ESPACE PLURI’ELLES

TOURNAGE LA VOYANTE MOIS DE JUIN

Prix décerné à Élora Michot pour
Pâtisserie Solidaire – Mémoires et
Partages, projet porté avec Les
Lumières de la Ville.

3 JUIN – TALENTS DE L’ENGAGEMENT - PREF de CHARTRES



Exposition des portraits des Rugissantes
lors de l’événement Toutes Sportives.
L’action a permis de questionner les
stéréotypes de genre dans le sport.

Inauguration de l’exposition itinérante
issue du collectif Les Rugissantes, inscrite
dans le projet Lumières de Femmes.

Exposition permanente dans les
couloirs et classes, favorisant une
appropriation quotidienne des
valeurs d’égalité et de respect.

28 AVRIL – EXPOSITION “LUMIÈRES DE FEMMES” - Lycée Courtois

6 MAI – RESTITUTION LUMIÈRES DE FEMMES - Lièvre d’or

NOS ACTIONS

Présentation du projet Celles qui
m’ont inspirée. Une reconnaissance
institutionnelle forte du travail
mené par l’association.

21 MAI – TALENTS DE L’ENGAGEMENT - PREF de CHARTRES

MAI – EXPOSITION LES RUGISSANTES - Collège N. Robert



Première séance consacrée au choix
des recettes et à la transmission des
souvenirs. Premières prises de vues
réalisées.

Une édition rassemblant près de 1 100
participant·e·s, marquée par une
programmation exigeante, une forte
mobilisation institutionnelle et une
célébration de la création féminine.

Forum réunissant plus de 428 élèves autour
de parcours féminins inspirants dans les
métiers du cinéma et de la culture.

14 NOV. – SOIRÉE JEAN VALJEAN POUR ÉLORA - CINECENTRE

23 SEPTEMBRE – MÉMOIRES ET PARTAGES - Domitys

13–18 OCT – FESTIVAL HISTOIRES DE FEMMES - Théatre.

NOS PROJETS

Projection solidaire coprésentée
avec Les Lumières de la Ville au
profit d’Élora, réunissant plus de 100
spectateurs.

17 OCTOBRE – FORUM DES MÉTIERS DU CINÉMA



Dernière séance du parcours Inspirants,
mêlant apprentissage audiovisuel et
révélation de soi, portée par des récits de
femmes puissants et inspirants.

19 NOVEMBRE – LES RUGISSANTES 6 - DREUX

27 NOVEMBRE – SOIRÉE DÉCLIC ÉLORA - PARIS

Atelier autour des pervers narcissiques,
suivi d’enregistrements individuels pour un
podcast, conclu par un brunch collectif.

NOS ACTIONS

Élora Michot lauréate du concours
Déclic – Fondation de France pour
son projet Pas faite pour ça.

Projection-débat Glaciers
d’Arctique, état des lieux en
présence du réalisateur Pierre
Dugowson.

9 DÉCEMBRE – CINÉ-DÉBAT - CINE CENTRE

26 NOVEMBRE – RADIO LES VOIX DE LA VILLE / PN



LA PRESSE EN PARLE



Certifié conforme par le
Président Gérald Massé le

15/03/2026
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