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Bienvenue a nos nouveaux adhérents et un immense merci pour leur soutien et
leur engagement a nos cotés. Merci également aux nouveaux juré-es du Festival
Histoires de Femmes, dont la confiance et la présence renforcent le sens et la
portée de ce que nous construisons collectivement.

NOS ACTIONS DEPUIS LE DEBUT DE L’ANNEE

Portés par l'envie d'agir concrétement sur le terrain, ces projets illustrent notre
engagement citoyen, notre ancrage local et notre volonté d’accompagner chaque
public, avec des actions accessibles, sensibles et résolument tournées vers I'humain.

1. Désenchantés — Atelier théatral avec 'ODARPA

2. Les Patisseries solidaires d’Elora — Ateliers gourmands et partage avec les plus fragiles
3. Lutte contre le sexisme — Sensibilisation en milieu scolaire

4. Fake News — Ateliers jeunes autour des infox

5. Inclusion numérique — Formation seniors aux outils essentiels

6. Ciné-Femmes — Projections-débats engagés dans les quartiers
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EVENEMENTS A VENIR

1ER AVRIL A 19H - HANGAR DE DREUX (12 rue du Vieux pré)
HOMMAGE A EMILIE DEQUENNE

~

Une soirée exceptionnelle en hommage & Emilie
Dequenne, comédienne bouleversante récemment
disparue.

Nous vous invitons & découvrir en exclusivité son
seul court-métrage RESIGNATION, tourné &
Vernouillet et jamais diffusé jusquiici (réalisation
Véronigue Mériadec et Christel Henon)

En complément, nous projetterons également
FEMINIMORPHOSE, tourné dans le HANGAR avec
Thierry BECCARO.

Une soirée forte en émotions, entre mémaoire,
création, humour et engagement.

Entrée gratuite

FEMMES INSPIRANTES DANS NOS QUARTIERS (RUGISSANTES 6)
APPEL A PARTICIPATION

Nous langons une nouvelle action pour valoriser des
femmes et duos solidaires ayant vécu ou vivant
actuellement dans les quartiers prioritaires.

Des parcours de vie qui inspirent, qui portent des
valeurs de courage, d’entraide, d’égalité.

Vous connaissez quelqu’'un ? Partagez vos idées,
contacts ou témoignages.

Votre regard nous aidera a faire émerger ces voix
précieuses, trop souvent invisibles.

Merci de votre soutien et de vos idées !

Sabine, Elisabeth, Elora, Kris, Lucas et Gérald,
Merci pour votre énergie, votre présence et votre engagement sans faille.
C’est avec vous, et gr@ce a vous, que I'aventure prend tout son sens.

Rien ne serait possible sans cette belle équipe soudée et passionnée.




DREUX REND HOMMAGE A
EMILIE DEQUENNE

PROJECTION DU COURT-METRAGE
RESIGNATION

(TOURNE A VERNOQUILLET)

| AVEC EMILIE DEQUENNE

BERNARD LECOQ, JEAN-LUC COUCHARD,
MICHEL FERRACCI, MARGOT SAILLARD.

REALISE PAR VERONIQUE MERIADEC
ET
CHRISTEL HENON

AU HANGAR ENTREE
MARDI ler AVRIL GR
& 19h ATUITE

12 Rue du Vieux Pré
28100 Dreux
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LES RUGISSANTES N° 6

{ {8 DES PARCOURS INSPIRANTS
b DANS NOS QUARTIERS

Objectifs

Mettre en lumiére des récits de femmes, d’hommes et de duos solidaires issus des
. . quartiers, qui illustrent des relations fondées sur le respect, la coopération et
I'émancipation.

En valorisant ces dynamiques positives déja a I'ceuvre, cette action contribue & nourrir
une culture de I'égalité et du soutien mutuel.

Elle invite a élargir les représentations, a renforcer les comportements bienveillants, et a
encourager I'épanouissement de chacun-e dans un cadre apaisé.

Identification des duos solidaires et femmes inspirant-e.s

Sélectionner des profils inspirants dans les Quartiers Prioritaires de la Ville pour illustrer des
parcours de solidarité, de respect et d’émancipation :
* Femmes ayant réussi a s'émanciper grace a leurs compétences et leur engagement
* Des duos du quotidien qui déconstruisent les clichés sur les relations hommes/femmes
* Hommes jouant un réle actif dans le soutien et ['autonomisation de leur partenaire.

Transformation des témoignages en supports engageants

Objectif : Donner une voix et une visibilité aux témoignages tout en garantissant la
confidentialité selon les besoins.
Formats possibles : |'I|||'r
* Podcasts
* Capsules vidéo
* Récits écrits
= Photo légendée

Diffusion et sensibilisation aupres du public

Objectif : Assurer une large visibilité des témoignages pour maximiser leur impact
social et éducatif. Canaux de diffusion :

* Réseaux sociaux (Instagram, YouTube, TikTok, Facebook)

* Evénements locaux (projections publiques, débats)

 Ecoles et centres sociaux (ateliers pédagogiques)

» Plateformes de podcasts

* Publication d’un livre regroupant les témoignages et les parcours inspirants
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